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*ACCADEMIA DELLA ZUPPA LUCCHESE DI MAGRO*

Ponte a Moriano, 20 ottobre 2017

Nella serata del 12/10 sono arrivate diverse proposte per I’attivita del gruppo. Spicca I’interessamento dei
soci per conoscere in modo approfondito erbe/arbusti tossici/velenosi: verra fatta una lista di cio che
conosciamo cercando di portare la pianta, oltre, NATURALMENTE, quelle “buone e/o fitoterapiche”

Sul fronte “zuppa lucchese di magro” viene proposto un calendario di eventi: a cominciare dalla seconda
settimana di novembre alla Antica locanda di Sesto (tel. 0583578181) tutti i sette giorni sara nel menu;
mentre da “Canapino” ci sara la seconda settimana di Gennaio 2018 (cell. 3479966999).

I1 26 novembre 2017 (cell.3299513722) siamo a Zone ore 12,30; mentre il 03 dicembre 2017 ci attende “la
Cantina di Toti” a Fontananuova (Gragnano) (tel. 0583975711) e il 19 gennaio 2018 sempre a Gragnano
all’osteria “Da mi pa’”(cell. 3492118273); per entrambi i locali appuntamento ore 20.00. Per queste 2 serate &
previsto un contributo di A.V.

Si prosegue di nuovo a Zone il 4marzo 2018 con la zuppa lucchese di magro dei nostri “MASTRI ZUPPAI”

Sono previste N°3 escursioni per “ERBI” delle quali la prima a Montecarlo (date da decidere)

Inaugurazione sentiero botanico a CELLE PUCCINI il 25 novembre 2017 ore 15 (il 23 novembre tutti sul
posto ore 14,30 per la posa cartelli)

E per finire e stato contattato il Dott.V.MERCIADRI (vegano) per una serata a tema dedicata
all’alimentazione, in data a sua scelta, da comunicare.
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